
Lundi 02/03
Q
T

Mardi 03/03 QT Mercredi  04/03 QT Jeudi 05/03 QT Vendredi 06/03 QT Samedi 07/03 QT
Dimanche 

08/03
QT

Salade d'endives au 
bleu

Houmous de
pois chiches

Salade de 
pâtes

Salde composée
Velouté de
chou-fleur

Avocat sauce

au bleu

Entrée 
Cézarenque

Salade verte Feuilleté
Fallafels sauce 
aigre-douce

Salade de 
concombres

Salade de
lentilles

Betteraves crues
râpées

Gratin de Crozet
savoyard

Chili sin carne et
son riz

Saucisses grillées
Gnocchis à la
bolognaise et 
parmesan

Dos de cabillaud
sauce tomate

Gratin poireaux
et jambon

Pané de fromage

Poulet sauce

chasseur
Filet de poulet

pané maison
Cordon bleu

Couscous royal et
sa semoule

Quenelles sauce
aux champignons

Steak haché Côte de porc

Si gratin plat unique Si chili plat unique Riz pilaf
Si couscous plat
unique

Boulgour aux
légumes

Purée de carottes 
et céleri

Ratatouille

Pommes de terre
vapeur

Haricots verts Haricots verts
Si gnocchis plat
unique

Semoule au 
beurre

Si gratin plat
unique

Riz camarguais

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Petits suisses
aromatisés

Yaourt aromatisé Compote Compote maison
Mousse au
chocolat

Yaourt aux
fruits

Pâtisserie 
Cézarenque

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

Potage Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
Pain

Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant

Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat

Adresse : Formule : Régime : 

Prénom : 

Viennoiseries

Desserts

Produits 
laitiers

Repas à Thème

Menu semaine du 02 mars au 08 mars  2026 à RENDRE LE :

Entrées

Plats 

Accompagne
ments

Nom :




