
Lundi 31/08
Q
T

Mardi 01/09 QT Mercredi 02/09 QT Jeudi 03/09 QT Vendredi 04/09 QT Samedi 05/09 QT
Dimanche 

06/09
QT

Beignets de légumes
Salade verte 
composée

Velouté de légumes
Salade de pâtes 
composée

Taboulé à la 
menthe

Salade de 
betteraves 

Entrée 
Cézarenque

Salade de chou 
rouge

Salade Coleslaw
Saucisson 
Cézarenque

Salade de 
courgettes pesto

Macédoine
mayonnaise

Salade tomates 
et concombres

Sauté d'agneau aux
épices

Poisson pané et 
citron

Boulette de bœuf
Tranche de gigot 
d'agneau

Lasagnes aux 
courgettes et au 
chèvre

Cordon bleu
Omelette au 
fromage

Rôti de veau Steak haché à la 
crème

Rôti de porc
Quiche 
Cézarenque Filet de poulet

Pavé de saumon
sauce au curry

Paupiette de veau 
sauce Marengo

Printanière de
légumes

Spaghettis à la
tomate

Poêlée de légumes
Petits pois aux 
lardons

Si lasagnes plat 
unique

Brocolis sautés
Galette de 
pommes de terre

Semoule à l'huile
d'olive

Pommes dauphines Pâtes aux oignons Haricots verts
Chou-fleur

Riz de Camargue Épinards à l'ail

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Petits suisses
nature

Fromage blanc Yaourt nature Yaourt de Lozère Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Faisselle au sucre Compote Compote Compote Salade de fruits Compote
Pâtisserie 
Cézarenque

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit 

Potage Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour Potage du jour

Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain Pain
Pain

Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant Croissant

Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat Pain au Chocolat

Adresse : Formule : Régime : 

Prénom : 

Viennoiseries

Desserts

Produits 
laitiers

Menu semaine du 31 Août au 06 Septembre 2026

Entrées

Plats 

Accompagne
ments

Nom :




